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⊙ 비브리오패혈증이란? 

비브리오패혈증은 전염성이 없는 질환이며 건강한 사람의 경우 질병에 걸릴 확률은 매우 

희박합니다. 그러나 만성 질환자, 알콜 중독자 등 면역력이 약한 사람은 조심해야 합니다. 

⊙ 발생시기 및 특징 

▷ 비브리오균은 해수온도가 15℃이상으로 올라가는 봄철부터 검출되기 시작해, 여름철의 

바닷물에서 주로 검출됩니다.

▷ 살아있는 어류의 근육에는 비브리오균은 존재하지 않기 때문에 위생적으로 조리하면 

안심하고 드실 수 있습니다. 

⊙ 예방요령

▷ 간 질환자 등 고위험군은 5월~10월까지 어패류 생식을 삼가고 끓인후 섭취

▷ 여름철 해산물은 흐르는 수돗물에 씻은 후 손질할 것 

▷ 도마, 칼 등은 끓인물에 소독하거나 흐르는 물에 씻을 것 

▷ 바닷가 작업시에는 장화, 고무장갑 등 보호구 착용

▷ 해수욕장 등에서 상처를 입었을때 깨끗한 물에 씻고 소독 조치

※ 고위험계층 : 만성간염, 간암, 간경화, 습관성 음주자는 5~10월까지

해산물을 날로 먹지 말고 끓여서 먹읍시다.
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