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만성질환 관리 사업

사업 목적

교육·홍보사업으로 예방․관리의 필요성과 방법에 대한 인지도 향상 및 환자 조기발견사업을 통한 조기치료로 고혈압․당뇨병 환자의 지
속치료율과 자가 관리율을 높이는 사업임.

사업 대상

지역사회 주민전체

내소자, 고혈압․당뇨병 환자, 심뇌혈관질환자(뇌졸중, 심근경색 등)

사업 내용

지역사회 홍보 : 지역매체를 활용한 예방관리 홍보 및 교육, 캠페인

환자 조기발견 : 내소자 혈압·혈당·혈중지질 측정

고혈압·당뇨병 환자 등록관리

전화 문의 : 목포시보건소 지역보건팀(☎061-270-3699)
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https://www.mokpo.go.kr/health/health_service
https://www.mokpo.go.kr/health/health_service/health_promotion
https://www.mokpo.go.kr/health/health_service/health_promotion/chronic_disease
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