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 > 부가정보 팝업존

건강한 숨결을 지키는 생활수칙 5가지
2019.03.19 16:34 조회수 941 등록자 한설희

노출기간 :  2019-03-19 ~ 2019-12-31

URL : http://www.mokpo.go.kr/images/popup/popup_190319_1.pdf

건강한 숨결을 지키는 생활수칙 5가지 01. 휴지를 사용하여 코와 입을 가리고 재채기나 기침하기!, 02. 재채기나 기침

할때 사용한 휴지는 쓰레기통에 바로 버리기!, 03. 기침, 재채기 등 호흡기질환 증상이 있으면 반드시 마스크 착용하기,

04. 2주이상 기침이 계속되면 결핵검사 받아보기, 05. 주기적으로 손 깨끗이 씻기!
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