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언론보도

목포시, 너나들이 생명사랑 동영상 공모전 개최
2021.09.23 조회수 220

- 초·중·고교생 대상...10월 10일까지 접수

목포시가 정신건강의 날(10월 10일)을 맞아 생명존중의 중요성을 알리고 정신건강 인식을 개선하기 위한 ‘너나들이생

명사랑 동영상 공모전’을 개최한다. 

‘너나들이’는 순우리말로 ‘서로 너니 나니 하고 부르며 허물없이 말을 건네거나 그런 사이’를 뜻한다.

참여 대상은 목포시 초·중·고등학생이며 ▲아동·청소년기 정신건강관리의 중요성 ▲생명존중(자살예방)의 사회적 관심

촉구 ▲생명의 소중함과 삶의 행복을 전달 등의 내용을 담은 1~3분 이내의 동영상을 제작해 참가신청서와 함께 오는 10

월 10일까지 이메일(tjiae@korea.kr)로 제출하면 된다.

시는 심사를 거쳐 10월 15일 시상식을 개최할 예정으로 최우수상(1명)은 목포사랑상품권 30만원을, 우수상(2명)은 목

포사랑상품권 10만원을, 장려상(4명)은 목포사랑상품권 5만원을 각각 시상한다.

시 관계자는 “코로나19 장기화로 우울·불안이 확산되고 있는 시점이다. 아동·청소년의 정신건강 인식 개선에 기여할 이

번 공모전에 많은 참여를 부탁드린다”고 말했다.

한편 마음건강에 어려움이 있는 경우에는 1577-0199 또는 목포시정신건강복지센터(276-0199)로 연락하면 언제든

상담받을 수 있다.
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