
목포시민을 위한 생성형 AI 활용 청년과정 공개강좌

<AI 메타버스센터 2026. 7. >

□ 개    요

❍ (주제) 프롬프트 하나로 자소서부터 포트폴리오까지

 ❍ (부제) 생성형 AI로 준비하는 취업 첫걸음

 ❍ (일시) 2026년 7월 16일(목) 18:30~20:30

 ❍ (장소) AI 메타버스센터

 ❍ (대상) 목포시 청년 구직자

 ❍ (주최) 목포시, AI메타버스센터

 ❍ (신청방법) http://aimeta.or.kr/join2  또는 포스터 QR 

□ 주요내용

 ❍ 목표: 생성형 AI 프롬프트 작성 역량을 습득하여, 기업분석·자기소개서 

작성·포트폴리오 웹페이지 제작 등 취업 전 과정에 AI를 실전 

활용하는 능력 함양

 ❍ 필요성

    - 생성형 AI에 대한 막연한 두려움 해소 및 올바른 활용 인식 제고

    - 목포 지역 청년의 디지털 정보격차 해소 및 AI 기반 취업 경쟁력 강화

    - 바이브코딩을 활용한 포트폴리오 웹페이지 제작으로 비전공 청년도 

  자기 PR 수단을 직접 구축할 수 있는 실전 역량 확보

 

http://aimeta.or.kr/join2


❍ 세부 교육안(실습위주 교육)

    
※ 상기 일정은 사정에 따라 변경될 수 있음

일정 시간 주요 내용 

AI로 

나를 알고, 

기업을 읽다

(7월 16일)

18:20~18:30 '10 등록

18:30~19:30 '60

▶ 생성형 AI, 취업 준비에 바로 써보기
 - 생성형 AI란? 30초 개념 + 취업 활용 사례 미리보기 
 - 프롬프트 작성법: 취업 성공을 위한 3단계 
  (나를 알려주기 / 상대를 넣어주기 / 연결을 요청하기)

19:30~20:30 '60

▶ AI로 기업 깊이 파헤치기
 - 채용 공고 분석: 직무 요구 역량·우대 사항 추출
 - 기업 맞춤 프롬프트 설계
 (산업 동향·경쟁사·최근 뉴스 파악)

 - AI 활용 시 주의사항(허위 정보 검증·윤리·보안)

AI로

나만의

자기소개서

 완성하기

(8월 20일)

18:20~18:30 '10 등록

18:30~19:30 '60

▶ 자소서의 뼈대 세우기
 - 자소서 기본 구성 및 KPI/KBI 이해
 - 기업 분석 결과 연결: 기업이 원하는 인재상 정리
 - 나의 경험 키워드 추출 – AI와 함께 강점 발견하기

19:30~20:30 '60

▶ AI와 함께 자소서 쓰고 다듬기
 - 자소서 프롬프트 구성 실습: 나-상대-연결 3단계 적용
 - 경험을 스토리로 구조화하기: STAR 기법 + AI 보완
 - 완성된 자소서 AI 피드백 받기 및 수정

바이브

코딩으로

만드는 

나만의

포트폴리오

 웹페이지

(9월 17일)

18:20~18:30 '10 등록

18:30~19:30 '60

▶ 바이브코딩, 말로 만드는 웹페이지
 - 바이브코딩이란? AI와 대화로 코딩하는 새로운 방식
 - 좋은 포트폴리오의 조건 : 왜 필요한가 + 구성요소
   (자기소개, 경험, 스킬 등)
 - 내 콘텐츠 정리하기 : 포트폴리오에 넣을 내용 작성

19:30~20:30 '60

▶ 직접 만들고, 세상에 공개하기
 - AI에게 요청하기: 프롬프트 작성과 웹페이지 생성
 - 대화로 다듬기: 디자인·레이아웃 수정
 - GitHub Pages로 배포 + 완성된 포트폴리오 공유


