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2023년 청소년집단상담 I&YOU푸드아트테라피 신청안내
2023.02.03 조회수 151 등록자 조신애

2023년 청소년 집단상담 I&YOU 푸드아트테라피

⠀
푸드아트테라피란?

→ 음식이나 식재료를 활용하여 작품을 만들어 정서 및 정신세계를 표현하고자 하는 치료적 예술활동

⠀
많은 관심과 참여 바랍니다.

⠀
●일시: 02월20일(월) 13:30~16:30(3시간)

●장소: 목포시청소년상담복지센터 교육실

●대상: 중•고등학생 20명

●강사: 정희경(마음정원 상담교육센터 대표)

●참가비: 무료

●주제: I&YOU 푸드아트테라피

- 야채화 만들기

- 뿌리채소 토끼 만들기

- 소금 노아의 방주 만들기

- 불떡볶이 만들기

●신청방법 

1. 전화신청 : 061)272-2440

2. 온라인신청: https://naver.me/GEu6KWRV
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