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[청년 탐구생활]

'타고난 나의 DNA 컬러에 대한 이해와 드림캐쳐 만들기'

생년월일로 나의 인지 컬러, 행동 컬러, 추구 컬러, 보완 컬러를 확인해 보고,
나의 컬러에 맞는 색으로 드림캐처를 만들어 보는 시간을 가졌습니다!

나의 컬러를 확인하고, 컬러에 맞는 설명을 들으니 다들 공감해 주시며, 신기하다고 하셨어요!!
다른 색의 컬러로, 특징이 있게 만들어주셨네요.
색을 알고 보니 상대방의 성격이 어느 정도 파악되는 거 같다고 하시네요!

다음 달에도 진행되는 청년 탐구생활 많은 관심 부탁드려요~!!

참여자분들의 소감을 공유합니다.
- 나 자신에 대해 잘 안다고 했지만, 나 자신에 대해 의외인 모습, 잊고 있었지만 진짜 나의 모습을 되돌아 생각해 볼 수 있었다.
- 나만의 색이 있다는 것이 인상 깊고, 새로운 느낌이었다.
- 나만의 DNA 컬러 중 인지컬러, 행동컬러, 추구컬러, 보완컬러가 무엇인지 알아서 좋았고, 다음 정규수업에 들어가면 좋을 것 같다는 
생각했습니다. 개인적으로 가족과 친구와 참여하고 싶습니다.
- 나만의 본연에 색에 대해 알아보면서 조금 더 나를 이해하는 시간을 가질 수 있어 좋았습니다.
- 내가 알지 못했던 나의 모습을 발견하고 나의 강점을 더 드러내야겠다고 생각했습니다.
- 화기애애한 분위기에서 부담 없이 들을 수 있어서 좋았고, 새로운 것을 배울 수 있어서 뜻깊고 유익한 시간이었습니다.
- 컬러를 ‘나’와 연결시킨 것이 신선했다.
- 내 컬러를 찾고 장단점을 알게 되어서 살아가는 데 있어 도움이 될 것 같습니다.
- 나에 대해 더 잘 알게 되고 다른 사람이 나와 다른 성향의 사람들을 이해할 수 있도록 많은 도움을 준 것 같습니다.
- 색깔을 통해 나와 주변 사람을 이해할 수 있어서 좋았음.
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