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목포시 청년 일자리 통합센터 
다양한 프로그램 어떻게 신청할 수 있을까?
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다양한 프로그램 어떻게 신청할 수 있을까?

1) 잡클리닉
취업탐구생활 (취업준비를 하며 나를 알아가는 시간)
내 용 : 1:1 진로상담, 진로적성 도구와 대화를 통해 취업에 대한 어려움 함께 나눠요!

- 흥미적성 카드로 내가 좋아하는 것, 잘하는 것 알아보기
- MBTI로 나의 선호 성향 및 일하는 방법 알아보기
- 소통카드로 일에 대한 나의 생각 나누기
- 만다라트로 월간 취업 계획 세우기

상시모집 신청링크 : https://naver.me/FDlUmzaK
-원하는 요일과 시간, 듣고 싶은 주제를 선택해서 신청하시면 됩니다!

2) 취창업 컨설팅
내용 : 취업과 창업에 있어 궁금한 사항, 전문 컨설턴트와 1:1 상담!
신청방법 : 신청서 작성 후 메일로 신청 (mpcj1911@naver.com)

자세한 내용 (신청서 포함) 
https://www.mokpo.go.kr/youthcenter/community/notice?idx=495826&search_type=title&search_word=%EC%B7%A8%EC%B0%BD
%EC%97%85&mode=view

3) 면접정장 대여비 지원 사업
내용 : 면접용 정장 대여 비용 지원
신청방법 : 신청서 작성 후 메일로 신청 (mpcj1911@naver.com)

자세한 내용 (신청서 포함) 
https://www.mokpo.go.kr/youthcenter/community/notice?idx=493131&search_type=title&search_word=%EB%A9%B4%EC%A0%91&
mode=view

4) 청년도전 지원사업
내용
- 청년 맞춤형 진로�취업 프로그램 제공(4주, 32시간)
- 수료 시 청년수당 20만원
- 수료 후 국민취업지원제도 연계(월 50만원x6개월)
(국민취업지원제도 참여자 신청 가능하며 이수 시 구직활동 2회 인정)
※ 프로그램을 참여 중 취업 또는 창업 시 이수로 인정(청년수당 지급)

신청방법
- 이메일 접수 : mpcj1911@naver.com
- 방문접수 : 목포시 해안로 237번길 33(복만동) 2층 목포시 청년�일자리통합센터
- 워크넷접수 : https://www.work.go.kr/youngChallenge/index.do
※ 관련 서식은 첨부파일 다운로드 

자세한 내용 :
https://www.mokpo.go.kr/youthcenter/community/notice?idx=497055&search_type=title&search_word=%EC%B2%AD%EB%85%84%
EB%8F%84%EC%A0%84&mode=view

5) 심리상담 프로그램
내용 : 구직과 취업 등으로 어려움을 겪는 분들에게 전문 자격을 보유한 상담사와 진행하는 개인 심리상담 또는 집단 심리상담
신청방법 : http://naver.me/FwntGXQD

자세한 내용 
https://www.mokpo.go.kr/youthcenter/community/notice?idx=495634&search_type=title&search_word=%EC%8B%AC%EB%A6%AC&
mode=view
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