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첨부파일(1)

여성주의 자기방어 훈련 참여안내

작성일 2022.10.14 09:35 등록자 센터관리자 조회수 90

 여성주의 자기방어훈련(10.26).jpg 38 hit/ 175.0 KB 다운로드

-일시: 10월 26일(수), 13~17시

-장소: 전남여성가족재단 204호

-강사: 생애문화연구소 문미정 사무국장

-주제: 여성주의 자기방어훈련

-내용: 효과적인 방어를 위한 일상적인 몸과 마음의 훈련(방어 시나리오, 신체훈련 등)

*전남도민 대상 무료 아카데미

*신청은 유선접수) 061-260-7332

커뮤니티 > 청년꿀팁청년꿀팁
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